Gemeinde Neunkirchen ’@
ATEMSCHUTZ

Ubungsplan 2024

Mittwoch, 27. Mérz 19:30 Uhr 1. Ubung
Mittwoch, 24. April 19:30 Uhr 2. Ubung
Mittwoch, 17. Juli 19:30 Uhr 3. Ubung
Mittwoch, 25. September 18:00 Uhr Belastungstibung im ICO
Mittwoch, 23. Oktober 19:30 Uhr 4. Ubung
Mittwoch, 27. November 19:30 Uhr 5. Ubung

Weitere Details zu den einzelnen Ubungen (Ortlichkeit, Theorie/Praxis) werden vorher {iber
WhatsApp bekannt gegeben.

Die Ubungen beginnen immer piinktlich um 19:30 Uhr am jeweiligen
Ubungsort.



